
QandR
Geef het stille midden een stem

Hoe voorkom je dat mensen met een grote 
mond het gesprek domineren? Hoe nuanceer 
je de dialoog en krijg je ook de mening van 
het stille midden boven tafel? QandR biedt 
daarvoor een oplossing, met na afloop van 
het gesprek direct een visueel verslag.

QandR zet alle deelnemers aan tot actief 
meedenken en biedt diverse werkvormen om 
een groepsgesprek in te richten. Gebruik
bijvoorbeeld een pointer om via smartphones 
iets aan te wijzen, een woordenwolk of 
moodboard om een visuele brainstorm te 
houden.
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sticky notes

QandR is een instrument dat 
deelnemers inspireert en activeert, 
bijvoorbeeld door de beweging van 
stippen en inzending van andere input. 
Tijdens het gesprek zie je dat 
deelnemers elkaar beïnvloeden, 
van gedachten veranderen en samen 
tot nieuwe ideeën komen.

Lars schotel
Participatie adviseur | gemeente Utrecht

Net als andere gemeenten in Nederland staat Utrecht voor 
de uitdaging om de energietransitie van de stad in goede 
banen te leiden. Een belangrijke voorwaarde is actieve 
betrokkenheid van haar inwoners en om die reden 
gebruikte de gemeente QandR in het 'Stadsgesprek 
Nieuwe Energie'. Inmiddels wordt QandR binnen diverse 
participatieprojecten ingezet.
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Snel intuïtief visualiseren



Snel intuïtief percepties 
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Sterk visueel

Zowel fysiek als digitaal

Eigen huisstijl

AVG proofGesprek staat centraal

Iedereen een stem

Nuances in beeld

Waarom QandR?

Het is voor ons vooral aantrekkelijk dat 
we bij QandR geen keuze hoeven te 
maken tussen online en offline. 
Doordat QandR de smartphone als 
startpunt neemt van de interactie, 
kan de tool in beide situaties effectief 
ingezet worden.

Joke Dijkstra
Strategisch adviseur | Purmerend Gasvrij

Gemeente Purmerend streeft naar 100% gasvrij wonen en is 
met behulp van QandR in gesprek met alle betrokkenen. In 
meerdere online en offline sessies worden diverse QandR 
werkvormen gebruikt. De rechtstreekse en intuïtieve interactie 
zorgt er voor dat iedereen zijn zegje kan doen en is telkens 
een goede opmaat voor verdere discussie.
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